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  Periode 4-07-2026 t/m 31-07-2026. 

 

Jaargang 43. Nr.7. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vieringen en intenties  5 juli t/m 10 juli 2026. 

Zondag 5 juli 09.00 uur: 

  Woord en communieviering. 

  Parochieel Voorgangers 

Collectant: H.Kleisman. 

  

Vieringen en intenties 11 jul t/m 17 juli 2026.  

Zaterdag 11 juli 19.30 uur: 

  Eucharistieviering. 

  Voorganger pastoor Munsterhuis. 

  Naduah Bloemen, Jan Hoonberg. 

Collectant: C.Loman.  

 

Jaargebed:Trui Steunebrink-vd Ham. 

Intenties: ouders Oude Nijeweme-Sleiderink. 

 

Doopviering 18.00 uur: Wies Gilbers. 

 

Vieringen en intenties 18 julii t/m 24 juli 2026. 

Zondag 19 juli 09.00 uur: 

  Gebedsviering. 

  Parochieel voorgangers. 

  Collectant: A.Sanderink. 

   

Intentie:Frans Westerhof. 

 

 

Vieringen en intenties 25 juli t/m 31 juli 2026. 

Zaterdag 25 juli 19.30 uur: 
  Woord en communieviering. 

  Voorganger pastor Kerkhof Jonkman 

  Yevtte Beernink, Raomi Bloemen. 

Collectant: B.Groener. 

 

Jaargebed: Hendrik Engbers. 

Intentie: Marie Engbers. 

 

In het weekend van 1 en  2 augustus is er geen viering. 

 



Pastor praat. 

BIDDEN 

Beste mensen, 

De kracht van het gebed kunnen we niemand aanpraten, mensen dienen dat 

zelf op het spoor te komen. De ene kan door gebed iets volhouden, terwijl een 

ander zal zeggen: “ik bid de hemel naar beneden, maar het helpt niets”. 

Daarbij dan de vraag: Haalt bidden dan iets uit ?  Wie bidt om te krijgen en te 

hebben zal dikwijls met lege handen komen te staan. Wie bidt om te worden, 

om te kunnen zijn, om  te kunnen dragen die vindt gaandeweg gehoor. 

Dat betekent : volharden in gebed, volhouden, niet opgeven, maar leren 

geloven dat, wat ons ook overkomt, God nabij is, dat Hij ons niet aan ons lot 

overlaat. Met name roept de H. Schrift ons op om volhardend en eensgezind 

te bidden om de kracht van de H. Geest, die ook Trooster en Helper genoemd 

wordt. Troost en hulp, daar mogen we om bidden en ook om een mild, sterk, 

hoopvol of dankbaar mens te worden of te zijn. Dat maakt van bidden 

ademen: onze zorgen, lasten en vragen als het ware uitademen, waardoor er 

ruimte komt voor een  nieuwe kijk op onszelf, op anderen, op onze 

levensomstandigheden; de ruimte om nieuwe moed in te ademen. In ons 

gebed kunnen we alles kwijt, niet om God naar onze hand te zetten, maar om 

mensen te worden en te zijn die gedragen worden door Zijn Geestkracht. Dat 

uit -en inademen is van levensbelang om niet geestelijk in ademnood te 

komen. We horen mensen wel eens zeggen: “Bidden kan ik thuis ook “ ,  dan 

hebben ze daarin gelijk. Maar het kan ook heel goed doen om ons persoonlijk 

gebed  te verbinden met het gebed van de geloofsgemeenschap.  De Geest 

wordt immers toch aan ieder van ons gegeven tot welzijn van allen ! 

Pastoor Theo H.P. Munsterhuis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Stichting Loop en Werk 

De afgelopen vastenactie heeft een prachtig bedrag van Opbrengst 

Bisschoppelijke Vastenactie 2026 voor € 7.748,36 opgebracht voor Stichting 

Loop en Werk. Dankzij de aanvulling van de bisschoppelijke vastenactie 

wordt dit bedrag verhoogd naar € 10.500,-. Een geweldig resultaat waar we 

ontzettend dankbaar voor zijn. 

Al in januari is een voorschot van dit bedrag overgemaakt naar onze projecten 

in de Filipijnen, zodat de eerste werkzaamheden direct konden starten. 

Inmiddels zijn de eerste resultaten al zichtbaar: twee huizen zijn gerestaureerd 

en één nieuw huis is gebouwd. Daarnaast staan er nog meerdere woningen op 

de planning om met het resterende bedrag opgeknapt te worden. Ook zal er 

nog één nieuw huis gebouwd worden. Door privéomstandigheden van het 

gezin waarvoor dit huis bestemd is, moet hiermee nog even worden gewacht. 

Het nieuwe huis voor Alyn en haar familie is inmiddels gerealiseerd. Het huis 

beschikt over twee kleine slaapkamers, een keuken en een kleine ruimte om te 

douchen en zich te verzorgen. Voor het gezin betekent dit een veilige en 

waardige plek om te wonen. 

Ook het huis van Jenieva en haar familie heeft een grote verandering 

ondergaan. Het is voorzien van een nieuw dak en nieuwe wanden. Waar de 

familie eerst op een zandvloer leefde, ligt nu een stevige betonnen vloer. 

Daarnaast wordt er nog een extra ruimte aan het huis gebouwd, zodat de 

jongens van het gezin ook binnenshuis kunnen slapen. Vooral in het 

regenseizoen is dat van grote betekenis. Als alles volgens plan verloopt, zal er 

ook nog een sanitaire voorziening worden aangelegd. 

Het huis van Alber Paul en zijn familie is eveneens grondig gerestaureerd. De 

vader van het gezin heeft zelf actief meegeholpen met de werkzaamheden. 

Hierdoor konden kosten worden bespaard. Van het uitgespaarde geld heeft de 

familie zelf een sanitaire ruimte kunnen bouwen. Het huis heeft nu een nieuw 

dak, stevige nieuwe wanden en er is ook een kleine keuken gerealiseerd. 

De families zijn ontzettend blij en dankbaar voor alle hulp die zij hebben 

ontvangen. Dit geldt niet alleen voor hen, maar ook voor de andere gezinnen 

die dankzij de opbrengst van de vastenactie geholpen worden. 

De opbrengst is bijeengebracht door de parochies Plechelmus, Enschede Zuid 

en Lumen Christi. Wij zijn heel dankbaar dat er zo gul is gegeven voor dit 

project. Dankzij deze steun kunnen we samen bouwen aan een betere, 

veiligere en menswaardigere toekomst voor deze families. 

Mocht u vragen hebben of meer informatie willen ontvangen, dan kunt u 

altijd bij ons terecht. 

Mabuhay (het gaat u goed),Renilde Heinink. Loop en Werk. 

 



Zomertijd  

Terwijl ik dit schrijf, schijnt de zon onbarmhartig, en de radio adviseert om 

het lekker rustig aan te doen. Dat komt goed uit, want voor velen breekt de 

vakantietijd bijna aan. Je kunt het zien als een heerlijke, lange zondag. Een 

mooi moment om even stil te staan, net als de zevende dag uit de Bijbel. We 

hebben die rust en ruimte allemaal hard nodig om de dagelijkse hectiek los te 

laten en weer op te laden. 

Dit doet denken aan de woorden uit Markus 6:31 (BasisBijbel): “De twaalf 

leerlingen kwamen weer bij Jezus terug. Ze vertelden Hem alles wat ze 

hadden gedaan en gezegd. Hij zei tegen hen: ‘Kom met Mij mee naar een 

eenzame plek en rust een beetje uit’.” 

Hoewel er nog genoeg werk te doen is, nodigt Jezus hen heel liefdevol uit: 

‘Rust een beetje uit’. Hij stuurt ze niet weg, maar neemt ze juist mee naar een 

rustige, fijne plek om samen op adem te komen en nieuwe kracht op te doen. 

Rusten is heel gezond. Niet om altijd vakantie te vieren, want de gewone 

taken wachten straks weer op ons, maar juist om daarna weer met frisse 

energie en nieuwe kracht aan de gang te kunnen gaan. Rusten om zo weer 

toegerust te worden. 

 

Tegelijkertijd is de zomerperiode niet voor iedereen een tijd van onbezorgd 

genieten. Voor sommigen is het juist een periode van wachten: op zorg, op 

een lief bezoekje, of op een spannende uitslag. Het kan ook een extra 

voelbare tijd zijn voor hen die alleen zijn, die rouwen om een dierbare, of die 

worstelen met het verlies van werk of gezondheid. Juist in deze maanden is 

het zo fijn als we extra naar elkaar omkijken. 

 

Ga je binnenkort genieten van een welverdiende vakantie? Dan wens ik je 

hele mooie ontmoetingen, vrolijkheid en pure ontspanning toe. En ga je door 

een moeilijke periode, of is het voor jou een tijd van wachten? Dan wens ik je 

van harte veel kracht, geduld en liefdevolle lichtpuntjes toe. 

Een hele mooie en gezegende zomer gewenst! 

 

Vakantietip ergens gelezen: "De zee van tijd heeft het mooiste strand." 

 

Pastor Ingrid Schraven 

 
 

 

 
 
 



Aanmelding Vormsel 2026-2027 

Geef jouw tiener iets waardevols mee en doe mee met het 

Vormselproject! 
Is jouw zoon of dochter 11 jaar of ouder? Met de puberteit en de middelbare 

school in zicht begint de fase van loslaten. Ook qua geloof. Geloof kun je niet 

afdwingen, maar wel meegeven. Het Vormsel is de volgende stap na de Doop 

en de Eerste Communie. Je tiener kiest steeds meer een eigen weg en maakt 

eigen keuzes. Een steuntje in de rug van buiten én van boven is dan heel 

welkom. Met het Vormsel vragen we om Gods Geest, zodat je kind opgroeit 

tot een bezield mens. Samen met leeftijdsgenoten ontdekken ze de katholieke 

traditie. 

Wat kun je verwachten? 

Bij voldoende deelnemers vindt de voorbereiding plaats in Ootmarsum, De 

Lutte en Denekamp. We starten eind september met een leuke en leerzame 

dag bij de zusters Franciscanessen in het klooster in Denekamp. Dit is voor 

alle ouders en vormelingen van Lumen Christi. Het traject loopt tot maart 

2027. Meer informatie hoor je tijdens de informatieavond. 

Praktische informatie 

 Aanmelden: Je kunt je kind vanaf nu online inschrijven. Je ontvangt 

dan automatisch digitaal bericht. 

 Planning: De exacte data maken we aan het begin van het schooljaar 

bekend via de scholen, de werkgroepen en de website. 

 Andere scholen of brugklas? Kinderen van niet-katholieke scholen 

of uit de brugklas zijn natuurlijk ook van harte welkom! Meld je aan 

via het parochiesecretariaat: secretariaat@lumenchristi.nl (kies de tab 

'Ik wil graag het vormsel ontvangen'). 

 Kosten: De eigen bijdrage is € 50,-. Dit is inclusief de werkmap, alle 

materialen en de kloosterdag in Denekamp. 

Vormsel voor volwassenen 

Ben je volwassen en wil je graag gevormd of gedoopt worden? Of wil je lid 

worden van de R.K.-Kerk? Neem dan rechtstreeks contact op met het 

pastoraal team voor een persoonlijk gesprek, of meld je aan via 

secretariaat@lumenchristi.nl. 

 

 

 
 
 
 
 
 



 
CONTACTGEGEVENS 
GELOOFSGEMEENSCHAP OLV VAN ALTIJDDURENDE BIJSTAND BEUNINGEN 

 
Adres: Beuningerstraat 75, 7588 RG  Beuningen 
Bank:  NL47RABO0110701429 
 
Locatieraad 

Harrie en Astrid Rikkink,   Gerard ten Dam, penningmeester 
gedeeld voorzitterschap   Tel.: 0653392795 
Tel. Harrie: 0653969720   E-mail: ghjtendam@gmail.com 
Tel. Astrid: 0657998923 
E-mail: harrie.astrid@famrikkink.nl 
 
Christine Golbach, secretaris    Wim Hobbelink, lid 
Tel.: 0610012637          Tel.: 0541352533 
E-mail: beuningen@lumenchristi.nl   E-mail: whobbelink@hetnet.nl 
 
 
Locatiesecretariaat 

Geopend: elke dinsdagmorgen van 09.00 tot 10.00 uur in het parochiecentrum.  
Tel.: 0541351339 
E-mail: secretariaat.beuningen@lumenchristi.nl Dit mailadres is ook voor het doorgeven van 
intenties en het reserveren van het parochiecentrum. 
 
Informatie over de sacramenten, ziekenbezoek pastores en ziekenzegening kunt u vinden op 
de website van Lumen Christi: www.lumenchristi.nl. Ook kunt u op werkdagen tussen 09.00 
en 11.30 uur bellen met het secretariaat van Lumen Christi via: 0541353551.  
Bij overlijden graag zelf contact opnemen met uw uitvaartondernemer. Die neemt dan 

contact op met de dienstdoende uitvaartcoördinator. 
 
Contactgegevens pastoraal team Lumen Christi  

Th.H.P. Munsterhuis, pastoor  J.B.P. Kerkhof Jonkman, diaken 
Tel.: 0653163563    Tel.: 0657645245 
E-mail: t.munsterhuis@lumenchristi.nl  E-mail: j.kerkhofjonkman@lumenchristi.nl 
 
Mevr. I.A.M. Schraven, pastoraal werker 
Tel.: 0622924657 
E-mail: i.schraven@lumenchristi.nl 
 
De pastores zijn, vrije dagen en vakanties uitgezonderd, dagelijks telefonisch bereikbaar tot 
20.00 uur.  
Voor dringende pastorale hulp kunt u bellen met het nummer: 0657940901. Dit nummer is 
niet bestemd voor het melden van uitvaarten. 

 
Kopij  inleveren voor 30 juli 2026 
Email :                mariabeukske@lumenchristi.nl 
Redactieadres :  Trudy Oude Nijeweme, tel 0618511126.  
                           Marja Beld, tel. 0620528901. 
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